
Tenho alergia grave aos seguintes alimentos. Se eu pedir 
esse item, ele pode ser preparado sem os alimentos aos 
quais sou alérgico e num ambiente onde ele não entrará 
em contato com os alimentos aos quais sou alérgico? 

ORDERING 
FOOD



Tenho alergia grave aos seguintes alimentos e preciso 
evitá-los. Este item contém qualquer traço dos alimentos 
aos quais sou alérgico? Ele foi preparado num ambiente 
livre dos alimentos aos quais sou alérgico?

Asking About 
Pre-Made Food



Com licença! Tenho alergia grave aos 
alimentos listados abaixo e acidentalmente 
consumi/entrei em contato com um ou mais 

deles. Por favor, me ajude a receber 
atendimento médico de emergência 

imediatamente. Obrigado!



Have you tried the AssureTech Mobile 
App yet? 

Our free app translates the top-9 allergens in 30 languages, 
and includes emergency services!


