
У меня аллергия на следующие продукты. Могу ли я быть 
уверен/а, что еда, которую я заказываю не будет содержать эти 
продукты? И ещё, пожалуйста, не готовьте еду рядом с этими 
продуктами, чтоб по возможности они не находились рядом. 
Спасибо!

ORDERING 
FOOD



У меня аллергия на следующие продукты . В этой еде есть что-
либо содержащее эти продукты? И ещё, не хранилась ли она 
рядом с этими продуктами и не была приготовлена в одном месте 
с этими продуктами?

Asking About 
Pre-Made Food



Извините пожалуйста! У меня ужасная 
пищевая аллергия и я случайно 

съел/а что-то на что у меня аллергия. 
Мне нужна срочная медицинская 

помощь. Пожалуйста, помогите мне 
найти медицинскую помощь!



Have you tried the AssureTech Mobile 
App yet? 

Our free app translates the top-9 allergens in 30 languages, 
and includes emergency services!


